
Uplift your spirits through song
We are pleased to bring you a virtual music program that you can enjoy 
by yourself or with friends

Introducing Songs 4 Seniors

Enjoy music created by artists from  
the Sphinx organization. A new song is  
featured each week. Listen to classical, 
soul, jazz and more.

Find the Songs 4 Seniors playlist on your 
tablet, laptop, cell phone, or computer.  
Enjoy it wherever you are, by yourself or  
with friends.

Here’s how
1. Open YouTube on your device.
2. Click search and type: Aetna.
3. Then, click on 'Playlists'.
4. Next, scroll down to 'Created Playlists'.
5. Click on 'View Full Playlist’ under ‘Songs 4 

Seniors'.
6. Lastly, slect a song and enjoy.

Scan the QR code

1. Open the camera app.
2. Focus it on the QR code

by tapping the code.
3. Follow the instructions to

complete the action.

Replay songs. Come back as often as you’d like.
Questions? Just contact Ken Brooks at brooksk5@aetna.com.

Aetna is the brand name used for products and services provided by one or more of the Aetna group 
of companies, including Aetna Life Insurance Company and its affiliates (Aetna).
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Deje que las canciones le levanten el ánimo
Nos complace brindarle un programa virtual de música que podrá disfrutar 
solo o con amigos

Le presentamos Songs 4 Seniors

Disfrute de música creada por artistas  
de la organización Sphinx. Cada semana, 
se presenta una nueva canción. Escuche  
música clásica, soul, jazz y muchos  
otros géneros.

Busque la lista de reproducción de Songs  
4 Seniors en su tableta, computadora portátil, 
teléfono celular o computadora. Disfrútela 
dondequiera que esté, solo o con amigos.

Esto es lo que debe hacer

1.  Abra YouTube en el dispositivo.
2.  Haga clic en “Buscar” y escriba “Aetna”.
3.  Luego, haga clic en “Listas de reproducción”.
4. Ahora, desplácese hacia abajo, hasta “Listas de 

reproducción creadas”.
5. En Songs 4 Seniors, haga clic en “Ver lista de 

reproducción completa”.
6. Por último, elija una canción y disfrútela.

Escanee el código QR

1. Abra la cámara.
2. Toque el código QR para

enfocarlo.
3. Siga las instrucciones

para completar la acción.

Reproduzca canciones que ya escuchó. Regrese cuando quiera.
¿Tiene preguntas? Comuníquese con Ken Brooks mediante correo electrónico a brooksk5@aetna.com.

“Aetna” es el nombre comercial que se utiliza en los productos y servicios ofrecidos por una o más de las 
compañías del grupo Aetna, entre las que se incluyen Aetna Life Insurance Company y sus filiales (denominadas 
“Aetna”).
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